
 

 

ÉLÉMENTS PRÉALABLES À UNE 

SÉANCE DE TRAME ANIMALE 

La séance aura lieu à distance, sur photo après réception  

du questionnaire, des photos et du règlement. 
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Bonjour, 

 

Vous souhaitez faire bénéficier votre animal d’une séance de Trame® et je vous remercie de 

votre confiance. Afin de pouvoir réaliser la séance dans les meilleures conditions, vous 

trouverez ci-dessous quelques éléments d’informations et sur la page suivante, un 

questionnaire à me retourner par e-mail, accompagné de photos de votre choix.  

Le règlement de la séance, au tarif de 80 euros, se fait en ligne au préalable : 

https://www.kerananda.com/bons-cadeaux-massages-rennes/acheter-un-bon-cadeau  

 

La séance aura lieu à distance, en vidéo, sur rendez-vous. Votre animal sera ainsi dans son lieu 

de vie habituel,  dans un espace calme, aéré où il se sent bien, son ou ses maîtres à ses côtés, afin 

de ne lui créer aucun stress supplémentaire.  

 

En début de séance, nous prendrons le temps d’échanger sur le vécu de l’animal, son caractère, 

ses caractéristiques, ses symptômes éventuels. Le questionnaire et les photos me permettent de 

réaliser une prise de contact préalable avec l’animal avant la séance. 

 

Tout au long de la séance, l’animal reste sous la responsabilité de son gardien ou de toute 

personne de confiance qui va le sécuriser, l’apaiser, l’observer. Si l’animal bouge, il conviendra 

seulement de fermer la porte afin de le maintenir dans l’espace de séance. La sécurité, le 

respect, le calme et le bien-être de l’animal sont essentiels au bon déroulement de la séance. 

 

La séance de Trame animale est de durée variable, de 30′ à 1h environ, en fonction de la taille de 

l’animal et de son comportement. Le nombre de séance varie, souvent 2 à 3 sont suffisantes. 

Elles sont espacées en général de 3 à 4 semaines. Ce laps de temps permet à l’animal d’assimiler 

les bénéfices de la séance. En cas d’urgence, de fatigue ou de fin de vie, les séances peuvent être 

prévues de manière plus rapprochées. 

 

Les effets bénéfiques sont souvent faciles et rapides à constater chez l’animal. Durant la séance, 

il peut bailler, bouger les oreilles, pencher la tête… et parfois même s’endormir !  

 

Après la séance, une feuille de suivi vous sera transmise par e-mail afin de consigner les effets 

notables, les changements de comportement et/ou l’amélioration de la santé globale, la joie de 

vivre, le bien-être de l’animal. 

 

 

Pour mémoire, la Trame® animale n’est en aucun cas une démarche vétérinaire : elle n’a 

aucune vocation à traiter une maladie. Le praticien ne pose aucun diagnostic et, une séance de 

Trame® ne doit jamais retarder, remplacer ou annuler une consultation vétérinaire, elle peut, 

en revanche, s’avérer un complément très bénéfique. 
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Votre animal 

Race :  

Nom :  

Âge :  

Mâle / Femelle :  

Obtention (don, adoption, trouvé…) :  

Opéré.e (date si connue) :  

Vaccins :  

Alimentation :  

Boisson (eau robinet, pluie, fontaine…) :   

Type de litière :  

Caractère / comportement :  

Motif de la séance :  

Dépistage vétérinaire en lien avec le motif 

(analyses de sang, imagerie, traitement…) : 

 

Autres approches déjà mises en œuvre (osteo, 

shiatsu, naturo, énergétique, communication 

animale...) : 

 

Informations complémentaires :  

 

La famille 

Nombre de personnes :  

Nombre d’enfants, âges :  

Habitation (maison, appartement, jardin…) :   

Autres animaux :  

Relations des enfants avec l’animal :  

Informations complémentaires :  
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